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Licenciada en Antropología Social por la Universidad Complutense de Madrid. Diplomada en Psicología Gestáltica por el
Instituto Internacional de Florencia. Ha estudiado Arte Dramático con diversos profesores nacionales y extranjeros, como

Zulema Katz, Alberto Wainer, Dominic de Facio o John Strasberg. También es autora de guiones de cine, poesía, narrativa,
ensayo, y así como de numerosas ediciones críticas. Así mismo, su obra y su persona han servido como material para

multitud de análisis y estudios. Colabora como articulista en diferentes medios de comunicación (Diario 16, El Mundo, ABC,
La Razón, Yo Dona, etc.). Es una de las figuras de la dramaturgia española más estudiada y representada

internacionalmente. Es profesora de la Escuela de guion Pacífico. Fue fundadora en 1978 del grupo independiente
“Cachivache”, con el que comienza su carrera profesional como actriz y dramaturga. Fundadora y presidenta de la ONG

“Caídos del Cielo”, dedicada a ayudar, a través del teatro, a las personas en riesgo de exclusión social.
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