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Nació en Teruel. Es actriz-técnica vocal, y maestra especialista en Educación Musical por la Universidad Complutense de
Madrid. Formada en ambientes teatrales, pedagógicos, vocales y musicales, lleva muchos años investigando, trabajando y
formando en el tema de la voz, tanto enfocado al uso interpretativo como al uso docente. Ha impartido infinidad de cursos a

colectivos diversos, desde prevención de patologías para docentes en universidades y centros educativos a todos los
niveles, hasta técnica vocal pura para actores y otros profesionales que utilizan la voz como herramienta de trabajo. Ha

trabajado para espectáculos como técnica vocal y en montajes de teatro de creación como directora de actores, centrada en
el trabajo de la voz. Se ha formado con los técnicos más renombrados del panorama nacional e internacional y ha formado a

multitud de docentes, actores y actrices, impartiendo conferencias por toda España. 
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