
 
  

JESÚS PAREDES

 

  Jesús Paredes Ortiz  Nacido en Alicante (1960). Doctor en Filosofía y Letras (Universidad de Alicante). Licenciado en
Educación Física. Estudios de Psicología y Especialista en Psicología de Actividad Física y del Deporte (UNED). Catedrático
de Educación Física. Experiencia docente en instituto y universidad (grado y postgrado); ha sido profesor en la UCAM, en la

UMH y en la UA. Ha publicado “Juego, luego soy”, varios monográficos y publicaciones en revistas especializadas.
Formador de formadores deportivos, apasionado por la educación y el entrenamiento de las personas, siendo el juego y el

factor humano su hilo de inspiración.
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