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JEAN-PHILIPPE ASSAL es médico y comenzó su carrera en el ámbito de la investigación biológica sobre el metabolismo
intermediario. En 1975 fue requerido para que abriera en el Hospital Cantonal Universitario de Ginebra una Unidad de

tratamiento y de enseñanza para pacientes, pionera en Europa. Creó el Diabetes Education Study Group de la Sociedad
Europea para el estudio de la Diabetes. Ha dirigido cerca de 150 seminarios. En la actualidad preside la Fundación

Educación e Investigación para la Enseñanza a los enfermos crónicos.   Resulta extraordinario contemplar la originalidad y
las nuevas ideas con las que se analiza el teatro en la actualidad. Un buen ejemplo de esto es el médico Jean Philippe
Assal, ya que a pesar de ser especialista en el ámbito de la investigación biológica sobre el metabolismo intermediario,

también se ha preocupado por el mundo dramático, aportando sus conocimientos y experiencia a la hora de dirigir varias
instituciones. Esta fusión entre medicina y teatro se puede contemplar en su obra De la puesta en escena a la puesta en

esencia, donde se plantean doce cuestiones y sus respectivas reflexiones.
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